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Vážený zákazník, 

Blahoželáme k nákupu tohto zariadenia. Pozorne si 
prečítajte príručku a dodržujte nasledujúce rady, aby 
ste predišli poškodeniu produktu.  Nenesieme 
zodpovednosť za škody spôsobené nedodržaním 
pokynov a nesprávnym zaobchádzaním. Naskenujte QR 
kód, aby ste získali prístup k najnovšiemu 
používateľskému manuálu a ďalším informáciám o 
produkte. 
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VÝROBCA & DOVOZCA (UK) 

VÝROBCA 
Chal-Tec GmbH, Wallstraße 16, 10179 Berlín, Nemecko. 

Dovozca pre Veľkú Britániu: 
Chal-Tec UK limited 
Unit 6 Riverside Business Centre 
Brighton Road 
Shoreham-by-Sea 
BN43 6RE 
United Kingdom 
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POZOR 
Nebezpečenstvo poranenia! Toto zariadenie je určené na 
podporu rovnováhy počas tanečných a strečingových 
cvičení. Na tomto zariadení sa nevešajte ani sa nekývajte! 
Inak si môžete prihodiť akékoľvek zranenia. 

SK 
BEZPEČNOSTNÉ INŠTRUKCIE 

• Pred použitím zariadenia si pozorne prečítajte všetky pokyny. Vzhľadom
na povahu športu existuje možnosť zranenia pri gymnastických a
športových aktivitách.

• Toto zariadenie je určené na použitie iba riadne vyškolenými a
kvalifikovanými účastníkmi pod dohľadom. Pri používaní zariadenia by
ste mali poznať svoje limity a obmedzenia týkajúce sa vášho
zariadenia.

• Udržujte zariadenie v dobrej kondícii a pred každým použitím ho
kontrolujte, či je správne a pevne pripevnené.

• Nikdy nemontujte baletnú tyč na sadrokartónové steny, teda všetky
druhy stien zo sadrokartónu, pretože sa dajú ľahko vytrhnúť. Pred
inštaláciou skontrolujte vhodnosť steny a upevňovacieho materiálu.

• Rovnako ako v prípade iného fitnes alebo cvičebného vybavenia, aj
toto by mali používať iba osoby, ktoré sú fyzicky schopné používať
ho určeným spôsobom. Vždy by sa malo použiť vhodné
bezpečnostné vybavenie, ako sú polostrovne rohože, obuv, odev a
podobne.

• Toto zariadenie by sa nemalo používať samostatne. V prípade
núdze by mal byť niekto vždy nablízku.

• Používateľ preberá zodpovednosť za správnu inštaláciu, údržbu a
používanie tohto zariadenia.
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OBSAH BALENIA 

V rozsahu dodávky je nasledujúci upevňovací materiál: 

INŠTALÁCIA 

1 

Zasuňte plastové puzdrá do ľavej a pravej konzoly. 

• Držiaky (2 ks.)
• Kovové tyče (2 ks.)
• Plastové priechodky (2 ks.)
• Koncovky (2 ks.)
• L - skrutky (2 ks.)
• Hardvér (skrutky, zásuvky, podložky)
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Zasuňte koncové krytky do ľavého a pravého konca kovových tyčí. 

3 

Spojte dve kovové tyče stlačením tlačidla a zasunutím do seba. 

4 

Takto k stene pripevnená baletná tyč umožňuje používateľom všetkých 
veľkostí trénovať vo výške, v akej potrebujú. Odporúčame umiestniť 
hornú lištu vo výške približne 81 - 106 cm nad podlahou. 

Najprv si každú dieru vyznačte na stene perom/ceruzkou. 
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Vŕtajte asi 5 cm hlboko do steny pomocou vrtáka s priemerom 5,5 mm a 
zafixujte obidve konzoly dodanými skrutkami, hmoždinkami a podložkami. 
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Zasuňte kovovú tyč cez konzoly. Potom zaistite L-skrutku v každom 
otvore určenom pre skrutky. Nezabudnite utiahnuť obe skrutky L, aby 
ste zaistili baletnú tyč v zátvorkách. 

7 

Zmontovaná/pripevnená baletná tyč môže byť teraz použitá. Skontrolujte 
jednotku, či nie je uvoľnená alebo poškodená pred každým jedným 
použitím. 






